
Zoritxarreko 1937a gogora ekarriz, Burdin Hesiko Mendi Lasterketa 2024ak, 
37 km-ko ibilbide luze bat izango du lasterketa luzerako eta beste ibilbide 
bat 13 km-koa lasterketa laburrarako eta martxarako.

Erakunde, babesle, laguntzaile eta 200 boluntarioen lanak emandako 
babesak, posible egin zuten lehenengo edizioa arrakastatsua izatea eta 500 
partaidek parte hartzea. Edizio honetan kopuru hori handitzea espero eta 
gura dugu. 

Coincidiendo con aquél fa�dico 1937, Burdin Hesiko Mendi Lasterketa 2024 contará 
con un recorrido para la carrera larga de 37kms además de una carrera corta y una 
marcha de 13kms.

El gran apoyo recibido por parte de ins�tuciones, patrocinadores, colaboradores y 
de los más de 200 voluntarios hicieron posible una primera edición exitosa con  500  
par�cipantes. Preveemos y deseamos aumentar ese número en esta próxima 
edición.

Balizko ibilbidea 2024
Posible recorrido 2024

Ibilbidea 2023

1937-2024



Solidaridad
Elkartasuna

Datozen urteetarako beraiekin lankidetza iraunkorra ezarri nahi dugu. 

Adin goiztiarreko osasun-prozesuek eragin handia dute pertsonaren 
garapenean. Humanizatzearen helburua da haurrei eta haien familiei 
laguntza emozionala ematea tratamenduan zehar, beren egunei 
alaitasuna gehitzen dieten jarduerak antolatzea, ospitale-ingurune 
abegitsuak sortzea eta gaixotasun kronikoen jarraipena eta 
informazioa erraztea.

Batzen den diru guztia, Ezkerraldeko Gurutzetako 
ESIaren minbizi eta gaixotasun kronikoetako 

laguntza pediatrikoaren arreta humanizatzeko 
izango da.

La recaudación de la Burdin Hesiko Mendi Lasterketa 2024 se destinará 
íntegramente a la humanización de la atención pediátrica en cáncer y 
enfermedades crónicas de la OSI Cruces Ezkerraldea con la que queremos 
establecer una colaboración duradera para los próximos años.

Los procesos de salud en edades tempranas pueden tener un profundo 
impacto en el desarrollo de la persona. La humanización consiste en 
proporcionar tanto a las y los niños como a sus familias apoyo emocional 
durante el tratamiento, actividades que vañadan alegría a sus días, entornos 
hospitalarios acogedores y facilitar el seguimiento y la información en casos 
de enfermedades crónicas.

HESIKO
BURDIN



Memoria Memoria
Burdin Hesiko elementuak babestea eta zaintzea bada balore demokratikoak 
sustatzea eta Euskadin gerrako azken egunetara arte askatasuna defendatu 
zuten pertsonen memoria berreskuratzea.

Memoriaren ibilbide bat diseinatu eta seinaleztatu da, gaur egun gure 
udalerrian dugun kultur ondarea ezagutzeko aukera ematen duena, Gamiz-
Fikako Gerra Zibilaren eta Burdinezko Gerrikoaren hausturaren eszenatokia 
izan zena.

Proteger y cuidar los elementos del Cinturón de Hierro es 
también promover los valores democráticos y recuperar la 
memoria de las personas que defendieron la libertad hasta 
los últimos días de la guerra en Euskadi.

Se ha diseñado y señalizado un itinerario de la memoria 
que permite recorrer el patrimonio cultural que a día de hoy 
conservamos en nuestro municipio, escenario de la guerra 
civil en Gamiz-Fika y de la ruptura del Cinturón de Hierro.



Patrimonio
Ondarea

2018an, Burdin Hesia kultura-ondasun gisa kalifikatu zuten, monumentu-multzo 
kategoriarekin (abenduaren 26ko 195/2018 Dekretua). 

Boluntario eta erakunde askoren lanari esker, asko dira Gamiz-Fikan ahanzturatik 
erreskatatu dituzten Burdin Hesiko elementuak.

Lasterketa Burdin Hesiaren defentsa-lerroaren leku gehienetatik igarotzen da: 

Gaztelumendi, Atxispe, Urrusti, Eperlanda, Loba, Berreaga. Dagoeneko induskatu eta  
ikertu dira gune horietako batzuk.

En 2018 el Cinturón de Hierro es calificado como bien cultural, con la categoría de Conjunto 
Monumental, (decreto 195/2018 de 26 de diciembre).

Gracias a la labor de muchas personas voluntarias y de las distintas instituciones, son muchos 
los elementos del Cinturón de Hierro que han sido rescatados  del olvido en Gamiz-Fika.

La carrera discurre por gran parte de los escenarios de la línea defensiva del Cinturón de Hierro: 
Gaztelumendi, Atxispe, Urrusti, Eperlanda, Loba, Berreaga, habiendo sido algunos de estos 
enclaves ya excavados e investigados.

HESIKO
BURDIN



Herri bat Un pueblo
Elkarbizitzarako, elkartasunerako eta giza eskubideen defentsarako hazi eta 
hezi nahi duen herri bat gara.

GAMIZ-FIKA

Gamiz eta Fika dira gure gune nagusiak, eta Berreaga, Atxispe, Urkulu, 
Gaztelumendi, Gamizmendi eta Urrusti dira inguratzen gaituzten eta gure 
muga naturalak markatzen dituzten mendi nagusiak.

Lasterketa honen bidez, gure eskualdeko, Uribeko, ordezkari izan nahi dugu, 
eta gure lurraldera irekitako leiho bat.

Somos un pueblo que quiere crecer y educar para la Convivencia, la Solidaridad y la defensa 
de los Derechos Humanos. 

GAMIZ-FIKA

Son Gamiz y Fika nuestros núcleos principales y Berreaga, Atxispe, Urkulu, Gaztelumendi, 
Gamizmendi y Urrusti los principales montes que nos rodean y marcan nuestros límites 
naturales.

A través de esta carrera queremos ser representantes de nuestra comarca, Uribe, y una 
ventana abierta a nuestro territorio.




