
DOMINGO,
2 DE ABRIL DE 2023



RECOGIDA DE DORSALES.

HORARIOS DE LAS SALIDAS

TODOS LOS PARTICIPANTES SALDRÁN A LA MISMA HORA DE LA PLAZA DEL

AYUNTAMIENTO DE BAREYO, SITUADA EN AJO, DONDE SE SITUARÁN COMO

LA ORGANIZACIÓN CONSIDERE OPORTUNO, COLOCANDO DELANTE A LOS

PARTICIPANTES DE LA MODALIDAD "CORREDORES".

SALIDA TRAIL 9.00 horas.

          Los participantes deberán presentarse 15 minutos antes.

La recogida de dorsales será personalizada, IMPRESCINDIBLE

presentar el DNI.

 Los dorsales podrán recogerse el viernes 31, de 17.00 a 20.00horas, el sábado 1de 11.00

a 14.00 y de 16.00 a 21.00 horas, en EL AUDITORIO MUNICIPAL DE AJO 

situado frente al Ayuntamiento de Bareyo, 

en Ajo,

También el mismo día de la carrera (2 de ABRIL), en el mismo lugar, 

desde las 8 horas hasta media hora antes de la hora prevista para la

salida. 

POR MOTIVOS DE ORGANIZACIÓN, RECOMENDAMOS HACER TODO LO POSIBLE

POR RETIRAR EL DORSAL LOS DÍAS ANTES. ES UNA MANERA DE EVITAR 

COLAS Y AGLOMERACIONES EL DÍA DE LA CARRERA.

TRAIL CABO DE AJO



El recorrido discurre por espacios naturales


protegidos, y constantemente por lugares de un


apreciable valor paisajístico.

por eso, está terminantemente prohibido a los


participantes tirar basuras, envoltorios o botellas,


salvo en los puntos habilitados en los


avituallamientos. 

En el caso de que la organización detecte que un


participante ha tirado basuras sin respetar los


contenedores, este acto repercutirá en una sanción


consistente en la descalificación y retirada de la


prueba

LA ORGANIZACIÓN DISPONDRÁ DE PERSONAL DE


CONTROL A LO LARGO DEL RECORRIDO PARA


VIGILAR UN ADECUADO COMPORTAMIENTO DE


LOS PARTICIPANTES.
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VINIENDO DE SANTANDER: Autovía A8, salida Beranga, Noja, Isla, Ajo, Meruelo. En San Mamés de Meruelo, dirección

Ajo. También opción salida de la A8 a Galizano por la CA-146. En Galizano dirección Santoña. 

VINIENDO DE BILBAO: Autovía A8, salida Beranga, Noja, Isla, Ajo, Meruelo. En San Mamés de Meruelo, dirección Ajo.
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AUDITORIO



Mucha atención a la posible lluvia y al barro. Hay muchas


zonas resbaladizas y en algunos puntos puede resultar


peligroso. Podéis fijaros en el plano del circuito, y hemos


procurado señalizar en él  las zonas de riesgo más


importantes. Es necesario que extremar la precaución en esos


puntos.










EN CASO DE PASOS ESTRECHOS DURANTE

EL RECORRIDO, LA PREFERENCIA SERÁ

PARA EL PARTICIPANTE QUE REALIZA LA

PRUEBA DE TRAIL 22k (CORREDORES).

ESTOS SERÁN RECONOCIBLES DEBIDO A

QUE EL DORSAL ES DE UN COLOR

DIFERENTE AL DE LOS ANDARINES.
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EN EL ÁREA DE META DISPONDREMOS DE UNAS

MANGUERAS PARA QUE OS PODÁIS QUITAR UN POCO EL

BARRO SEGÚN LLEGUÉIS.

TAMBIÉN TENDREMOS UN ÚLTIMO AVITUALLAMIENTO

EN EL CORRALILLO Y DUCHAS EN EL POLIDEPORTIVO DE

AJO, A ESCASOS 50 METROS DE LA META.




NUESTRO TRAIL SIEMPRE SE HA CARACTERIZADO POR

SER UN TRAIL DIVERTIDO, SENCILLO Y ACOGEDOR,

DONDE LO PASAMOS BIEN TODOS.....LOS QUE

ORGANIZAMOS, LOS QUE SON VOLUNTARIOS Y LOS QUE

PARTICIPAN EN LA PRUEBA. 




VEN....DISFRUTA Y DEJA LOS PROBLEMAS PARA EL

LUNES.
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