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ABSOLUTA 6850 metros
1 46 | 25:17 |SENARIS PARDO José Antonio  [VETERANO 1 M 1 RUNNERS CARBALLO CARBALLO
2 74 | 25:21 |AFONSO LOPEZ Thomas SENIOR M 1 AMES
3 62 | 25:32 |IGLESIAS TORRES José Manuel |SENIOR M 2 NOITEBRA A CORUNA
4 36 | 26:07 [CAMPOS VAZQUEZ Carlos VETERANO 2 M 1 SANTIAGO DE COMPOSTELA
5 72 | 26:21 |DOMINGUEZ BERMUDEZ AntonidSENIOR M 3 CERCEDA
6 32 | 26:23 |GARCIA RODRIGUEZ Jorge VETERANO 2 M 2 |AG767429 NOITEBRA SANTIAGO DE COMPOSTELA
7 21 | 26:31 |BECERRA Daniel VETERANO 3 M 1 463876 NOITEBRA SANTIAGO DE COMPOSTELA
8 25 | 26:38 |RODRIGUEZ GARCIA Julio VETERANO 2 M 3 KELTIA TEAM XINZO DE LIMIA
9 15 | 26:57 [BARRAL SANCHEZ Jesus VETERANO 3 M 2 OROSO
10 58 | 27:07 |SANTOS BLANCO Diego SENIOR M 4 CLUB ATLETISMO SAR VERMU PETRONI  |AMES
11 51 | 27:25 |IGLESIAS TORRES Julio VETERANO 1 M 2 NOITEBRA SANTIAGO DE COMPOSTELA
12 18 | 27:49 |GARCIA BELLO Alfonso VETERANO 3 M 3 CLUB ATLETISMO CORUNA COMARCA CAMBRE
13 66 | 27:49 |GONZALEZ LISTA José Manuel  |SENIOR M 5 CERCEDA
14 45 | 28:44 |CASAS CASAS José Manuel VETERANO 1 M 3 A CORUNA
15 55 29:04 [VAZQUEZ MATO José Manuel VETERANO 1 M 4 AMES
16 76 | 29:18 |ABAL MAGARINOS Daniel SENIOR M 6 |AG 2019605 [ATLETISMO +9 MORARNA CALDAS DE REIS
17 33 | 29:25 |PRADA RODRIGUEZ Pedro VETERANO 2 M 4 CULLEREDO
18 49 | 29:35 |VARELA MARTINEZ Anxo VETERANO 1 M 5 CLUB ATLETISMO DUBRA VAL DO DUBRA
19 56 | 29:43 [BELLO GRAINO Diego SENIOR M 7 NEGREIRA
20 44 | 30:00 |SALGUEIRO MATA Jose VETERANO 1 M 6 TEO
21 22 | 30:16 |GARCIA BELLO Santiago VETERANO 3 M 4 TRASNOS CORUNA CAMBRE
22 68 | 30:22 |CANEDO NIEVES Jose SENIOR M 8 CERCEDA
23 75 | 30:29 |LAMAS COSTA Christian SENIOR M 9 TORDOIA
24 38 | 30:38 |ABUIN GEY José Enrique VETERANO 2 M 5 |AG 2015073 [ATLETISMO +9 MORARNA RIANXO
25 8 30:57 [DOPICO SOTO José Manuel VETERANO 4 M 1 |AG 2020205 |EGOVARROS DE VIVEIRO NEDA
26 6 31:03 |CALVO GERARDI Manuel VETERANO 4 M 2  |GA765833  [ATLETISMO +9 MORARNA MORANA




27 34 | 31:09 [DARRIBA PENA Jests Manuel ~ |[VETERANO 2 M 6 CERCEDA
28 26 | 31:16 |QUINTANS MELENDEZ Giovanni |VETERANO 2 M 7 C.D. SAN PAIO A ESTRADA A CORUNA
29 73 | 31:20 [REI LEIS Martin SENIOR M 10 TRAZO
30 4 31:26 |ALVAREZ IGLESIAS Domingo VETERANO 4 M 3 [AG2022098 [EGOVARROS DE VIVEIRO A CORUNA
31 12 | 31:58 |FREIRE ESPARIS Benigno VETERANO 3 M 5 NEGREIRA
32 29 | 32:12 [MIGUENS OTERO Elena VETERANO 2 F 1 CLUB ATLETISMO SAR VERMU PETRONI  |PADRON
33 23 | 32:15 [GC Miguel VETERANO 2 M 8 CULLEREDO
34 39 | 32:23 [RIOS NUNEZ Carlos VETERANO 2 M 9 NAUTICO NARON NEDA
35 70 | 33:03 [ESPERANTE NOVO Jonathan SENIOR M 11 CLUB ATLETISMO DUBRA VAL DO DUBRA
36 201 | 33:07 |ORGEIRA REY Chus VETERANO 1 F 1
37 53 | 33:08 [TORRES REGO Oscar VETERANO 1 M 7 [AG 2015074 [ATLETISMO +9 MORANA MORANA
38 19 | 33:48 |MUNIN GARCIA Maria Dolores |VETERANO 3 F 1 C.D. 0S MUDITOS OROSO
39 42 | 33:51 |VIANO LISTE Carlos VETERANO 1 M 8 TORDOIA
40 41 | 33:54 |FERREIRO GONZALEZ Ana Belén [VETERANO 2 F 2 ORDES
41 57 | 34:03 [RANA RECOUSO Amancio SENIOR M 12 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTEL{OROSO
42 67 | 34:24 [VIANO Jose Antonio SENIOR M 13 TORDOIA
43 27 | 34:30 [MONTES BLANCO Eduardo VETERANO 2 M 10 ATLETISMO +9 MORARNA MORANA
44 5 35:11 |RODRIGUEZ DEL RIO M2 Del Carn|VETERANO 4 F 1 SANTIAGO DE COMPOSTELA
45 7 35:18 [GARCIA CAO Jesus Antonio VETERANO 4 M 4 SANTIAGO DE COMPOSTELA
46 37 | 35:23 [GARCIA MIGUEZ Raquel VETERANO 2 F 3 AMES
47 28 | 36:27 |VAZQUEZ MARTELO Marisol VETERANO 2 F 4 ORDES
48 11 | 36:28 |RiOS GIMENEZ Adolfo Omar VETERANO 3 M 6 |AG2014784 [CLUB ATLETISMO BOIMORTO AMES
49 69 | 36:50 |CASAS GARCIA José SENIOR M 14 CERCEDA
50 16 | 36:52 [SANTOS MALLO Antonio VETERANO 3 M 7 CERCEDA
51 61 | 36:52 [BUENO GARCIA Daniel SENIOR M 15 BOQUEIXON
52 59 | 36:57 [SANMARTIN CASTRO Sabela SENIOR F 1 BOQUEIXON
53 60 | 36:57 [SANMARTIN CASTRO Silvia SENIOR F 2 SANTIAGO DE COMPOSTELA
54 71 | 37:02 [BALEATO CALVINO Jests Manuel[SENIOR M 16 TORDOIA
55 9 38:09 |RODRIGUEZ SOBRINO Celina VETERANO 3 F 2 |GA765834  [ATLETISMO +9 MORANA MORANA
56 40 | 38:48 |BARREIRA RODRIGUEZ Patricia [VETERANO 2 F 5 C.D. SAN PAIO A ESTRADA A CORUNA
57 24 | 38:48 |LEDESMA RICO Marga VETERANO 2 F 6 CLUB DEPORTIVO VAGALUME ENERGIA  [TEO
58 35 | 38:50 [PORRO CORREIRA Agustin Jose |VETERANO 2 M 11 ORDES
59 203 | 39:11 |CAMBON SUAREZ Felipe SENIOR M 17 TORDOIA
60 3 39:48 |RAMOS MORENO Fernando VETERANO 4 M 5 [GA764209 EGOVARROS DE VIVEIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
61 52 | 40:31 [GARCIA GONZALEZ Maria VETERANO 1 F 2 TORDOIA
62 10 | 40:46 |PRIETO VIEITES Lourdes VETERANO 3 F 3 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
63 64 | 41:45 [PENA GARCIA Manuel SENIOR M 18 ORDES
64 77 | 41:47 [PULPEIRO VEIGA Alberto SENIOR M 19 FOz
65 2 42:36 [BARRAL PEREIRO Enrique VETERANO 4 M 6 |AG9752 ATLETICA A SILVA CERCEDA
66 50 | 42:46 [MIRAMONTES MIRAS Salomé  |VETERANO 1 F 3 CLUB ATLETISMO SANTIAGO SANTIAGO DE COMPOSTELA
67 1 45:59 [MONTERO LAGO Jesus VETERANO 4 M 7 TRASNOS CORUNA CAMBRE
68 30 | 46:02 [CALVINO SEOANE José Manuel |VETERANO 2 M 12 ORDES
69 14 | 46:04 |BERMUDEZ PENA Pedro VETERANO 3 M 8 ORDES
70 54 | 46:35 [BRANA GONZALEZ Fatima VETERANO 1 F 4 PONTECESURES
71 20 | 46:35 [SALMONTE VARELA angeles VETERANO 3 F 4 2018667 CLUB DEPORTIVO VAGALUME ENERGIA  |PINO, O
202 RET |CANEDON CAMBON lvan SENIOR M 20 TORDOIA
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1 87 ABUCIDE NOYA Xaina INFANTIL F 769679 ATLETISMO CARBALLO CARBALLO
1 89 MAGARINOS LODEIRO Carla INFANTIL F AG 2020982 ATLETISMO +9 MORARNA PONTEVEDRA
1 83 SUAREZ GARCIA Alejandro CADETE M TORDOIA
1 88 CHAVES DURAN Aldara INFANTIL F AG 2021145 ATLETISMO +9 MORARNA MORANA
1 78 REY MIGUENS Sabela CADETE F AG2022537 CLUB ATLETISMO SAR VERMU PETRONI PADRON
1 79 MAREQUE Yolanda CADETE F OLIMPICO VEDRA BOQUEIXON
1 80 MONTES MARTIN Eduardo CADETE M ATLETISMO +9 MORANA MORANA
1 85 ABUIN RODRIGUEZ Carolina INFANTIL F AG 2015079 ATLETISMO +9 MORARNA RIANXO
1 90 PAZOS MEIXUS Ararat INFANTIL F AGA464358 ATLETISMO +9 MORANA VILAGARCIA DE AROUSA
1 91 FARINAS FERNANDEZ Samuel INFANTIL M ORDES
BENXAMIN ALEVIN 700 METROS

1 92 2:09 |FRAGA RIOS Samuel ALEVIN M TAG2018378 CLUB ATLETISMO SADA A CORUNA
2 98 2:12  [GARCIA PICON Lucas ALEVIN M NOITEBRA SANTIAGO DE COMPOSTELA
3 93 2:24 |AMBITE SANTANA Dario ALEVIN M RUNNING OLEIROS CAMBRE
4 102 2:39  [SOUTO VILARINO Noelia ALEVIN F T AG 2017680 CLUB ATLETISMO SADA CULLEREDO
5 116 2:41 |ARES FERNANDEZ Pablo BENXAMIN M AG 2018849 ATLETISMO +9 MORANA MORANA
6 106 2:44  [LISTE OTERO Lara BENXAMIN F TORDOIA
7 108 2:45 |MONTES MARTIN Alba BENXAMIN F AG 2020991 ATLETISMO +9 MORANA MORANA
8 100 2:46  [FRAGA RIOS Stela ALEVIN F TAG2018501 CLUB ATLETISMO SADA A LARACHA
9 122 2:46 |CHAVES DURAN Claudia BENXAMIN F AG 2021147 ATLETISMO +9 MORANA MORANA
10 125 2:46  |CALVINO FERREIRO Samuel BENXAMIN M ORDES
11 109 2:47 |RIOS CALVO Candela BENXAMIN F NAUTICO NARON NARON
12 113 2:52  |AMBITE SANTANA Daniel BENXAMIN M RUNNING OLEIROS CAMBRE
13 112 3:00 |GARCIA FRAGA Alba BENXAMIN F CERCEDA
14 119 3:02 |CARRIL FERNANDEZ Nicolas BENXAMIN M CLUBE DEPORTIVO ARZUA ARZUA
15 118 3:07 |CARAMES RIVAS Carla BENXAMIN F TORDOIA
16 96 3:09 |LINARES POMBO Lara ALEVIN F SANTIAGO DE COMPOSTELA
17 121 3:09 |PORRO CASAS César BENXAMIN M ORDES
18 117 3:10 |MOSQUERA CARRIL Aldara BENXAMIN F BOIMORTO
19 120 3:25 |LINARES POMBO Minia BENXAMIN F SANTIAGO DE COMPOSTELA
20 107 3:34 |CANCELA GONTAN Uxia BENXAMIN F TORDOIA
21 115 3:48 |PEREIRO VAZQUEZ Sara BENXAMIN F TORDOIA
22 94 3:56 |COUSILLAS CALVO Martin ALEVIN M CARBALLO

99 RET [PENA CARRACEDO Lucas ALEVIN M AG2014860 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AMES
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